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2022-2023 учебный год 



Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

(далее — учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ, принят 

Государственной Думой 21.12.2012, одобрен Советом Федерации 26.12.2012 г.; 

Закон Республики Бурятия « Об образовании в Республике Бурятия» от 13.12.2013 г. № 

240-V, принят Народным Хуралом Республики Бурятия 5 декабря 2013 года; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования" 

Приказ Министерства просвещения  Российской Федерации от 22.03.2021 №115 « Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – о образовательным программам 

начального общего, основного общего  и среднего общего образования»; 

Приказ Министерства образования Российской Федерации  от 25 мая 2020 г. N 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»  

Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября   2020 г. 

№28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-2- «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января   2021 г. 

№2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для факторов 

среды обитания»; 

  Примерная основная образовательная программа ООО, одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по  общему образованию (Одобрена 

решением от 18.03.2022, протокол №1/22.) 

– Устав МБОУ «Витимская средняя общеобразовательная школа», утвержден 

Постановлением местной администрации МО «Баунтовский эвенкийский район» от 24 

декабря 2015 г. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность 

учебного года основного общего образования составляет 34 недели.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели 

и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня не превышает шести уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5 классе – 29 часов в неделю. 

 

https://1zavuch.ru/#/document/99/573500115/


Календарный учебный график 

на 2022-23 учебный год 

 

1 четверть 01.09-28.10.2022 8 недель 

2 четверть 7.11.-24.12.2022 7 недель 

3 четверть 09.01 – 17.03.2023 10 недель 

4 четверть  27.03 – 31.05.2023 9 недель 

  34 недели 

Каникулы 

осенние 30.10-07.11.2021 9 календарных дней 

зимние 25.12.2021-08.01.2023 15 календарных дней 

весенние 19.03 – 26.03.2023 7 календарных дней 

летние 01.06-31.08.2023 92  календарных дня 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение. 

Учебный план включает в себя предметные области и учебные предметы. Предметная 

область «Русский язык и литература» включает в себя учебный предмет «Русский язык» 

и учебный предмет «Литература». Учебный предмет «Русский язык» представлен в 

объеме 5 часов в неделю. Учебный предмет «Литература» представлен в объеме 3 часа в 

неделю. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает в 

себя  «Родной (русский) язык» и «Бурятский язык как государственный» в соответствии 

с возможностями МБОУ «Витимская СОШ» и запросами обучающихся и их родителей 

(законных представителей), которые зафиксированы в заявлениях. На учебные предметы 

«Родной (русский) язык» и «Бурятский язык как государственный» в учебном плане 

отводится по 2  часа в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный предмет 

«Иностранный (английский) язык», представлен в объеме 3 часа в неделю.  

Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебный 

предмет «Математика» представлен в объеме 3 часа в неделю.  

Предметная  область «Общественно-научные предметы» включает в себя учебный 

предмет «История России. Всеобщая история», учебный предмет «Обществознание», 

учебный предмет «География». Учебный предмет «История России. Всеобщая история» 

представлен в объеме 2 часа в неделю. Учебный предмет «География» представлен в 

объеме 1 час в неделю. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» включает в себя учебный 

предмет «Биология» представлен в объеме 1 час. 

Предметная область «Искусство» включает в себя учебный предмет «Музыка» и 

учебный предмет «Изобразительное искусство». Учебный предмет «Музыка» представлен 

в объеме 1 час. Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме по 1 

часу в неделю. 

Предметная область «Технология» включает в себя учебный предмет 

«Технология». Учебный предмет «Технология» представлен в объеме 2 часа в неделю. 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» включает в себя учебный предмет «Физическая культура» 

представлен в объеме 2 часа в неделю.  

 



Часть,  формируемая участниками образовательных отношений представлена предметом 

«Ведение в обществознание» -1 час в неделю , так как реализуемый в учебном процессе 

учебник рассчитан на изучение предмета с 5 класса. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы основного общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей МБОУ «Витимская СОШ». 

 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии 

с положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ Витимская СОШ. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и 

календарным учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

 

Предметы, курсы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием, изложение 

Литература Задания на основе анализа текста, сочинение 

Родной (русский) язык Задания на основе анализа текста 

Бурятский язык как 

государственный 

Сочинение 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

История Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Изобразительное искусство Творческий проект 

Музыка Творческий проект 

Технология Творческий проект 

Физическая культура Сдача нормативов, тест 

Введение в обществознание Творческий проект 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2022/2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

основного общего образования (пятидневная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

V класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 

2 Бурятский язык как 

государственный 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык (английский) 

3 

Математика и информатика Математика 5 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

География 1 

Естественно-научные предметы Биология 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 

Музыка 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

2 

Итого 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Введение в обществознание 1 

Всего в неделю 29 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 

Учебные недели 34 

Всего учебных часов на учебный период 986 

Курсы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 1 

Байкаловедение 1 



«Читательская грамотность» 1 

Финансовая грамотность 1 

Занимательная математика» 1 

«Основы компьютерной грамотности» 2 

Секция «Футбол» 1 

Танцевальная группа «Мечта» 1 

Волонтерское 

объединение «Счастье» 

РДШ 

1 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 10 

 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

образовательного процесса и отражена в основной образовательной программе. Она 

организуется в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, 

направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы (личностных, метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, 

отличных от форм, используемых преимущественно на урочных занятиях. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности МБОУ «Витимская СОШ» 

предполагается привлечение  ресурсов Дома культуры, ДЮСШ (В соответствии с ФГОС 

начального общего и основного общего образования образовательная организация должна 

обеспечить обучающимся до 10 часов еженедельных занятий внеурочной деятельностью) 

 

Направления 

 

название Кол-во часов 

информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 1 час 

Байкаловедение 1 час 

формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

«Читательская грамотность» 1 час 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся 

Финансовая грамотность 1 час 

 Занимательная математика» 1 час 

«Основы компьютерной 

грамотности» 

   2 час 

удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом 

развитии 

Секция «Футбол» 1 час 

удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся 

Танцевальная группа 

«Мечта» 

1 час 

Волонтерское 

объединение «Счастье» 

РДШ 

1чac 

 ИТОГО: 10 часов 

 


